
Clube Naturista do Centro

CHC - Central Health Club

ADULTOS (+ 18 ANOS)

INDIVIDUAL

11,00 € grátis 5,00 €

ADULTOS (+ 18 ANOS)

INDIVIDUAL

20,00 € 5,00 € 10,00 €

CARTÃO FIDELIDADE:  Válido por 1 ano (12 sessões) - Desconto 5%

TABELA DE PREÇOS

SÓCIOS CNC e MEMBROS INF/FPN

MENORES                                      

(até 12 anos)

MENORES                                      

(de 13 a 17 anos)

MENORES                                      

(de 13 a 17 anos)

CARTÃO FIDELIDADE:  Válido por 1 ano (12 sessões) - Desconto 20%

NÃO SÓCIOS

MENORES                                      

(até 12 anos)

Aos valores indicados acresce o pagamento de 5,00€ referente ao seguro obrigatório de acidentes 

pessoais. Este valor é pago na primeira sessão e é válido por um ano.
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Clube Naturista do Centro

CHC - Central Health Club

PRINCIPIOS ÉTICOS A RESPEITAR

Os menores devem, obrigatóriamente, ser acompanhados por um familiar directo ou com autorização 

escrita e autenticada.

O seguro de Acidentes Pessoais para sócios não federados e não sócios só é válido 24 horas após a 

subscrição do mesmo

Para todos os efeitos são reconhecidos pela FPN os seguintes Clubes/Associações:                            ANP, 

CNA, CNC e SPN

É obrigatória a utilização de chinelos e de toalha

A NUDEZ DEVE SER TOTALMENTE RESPEITADA NO RECINTO

NORMAS DE UTILIZAÇÃO

 Praticar, em geral, qualquer acto que venha a perturbar a boa harmonia social 

existente, nomeadamente as que recorram a atitudes voyeuristas, exibicionistas ou provocatórias.

Ferem os princípios da ética naturista, entre outras, as seguintes situações:

Circular no recinto naturista usando roupa;

 Agir de maneira desrespeitosa e/ou agressiva com quem quer que seja, em qualquer situação;

 Praticar ou indiciar actos de carácter sexual ou obscenos;

Fotografar gravar ou filmar qualquer indivíduo ou grupo, sem permissão destes e/ou da entidade 

responsável pelo local;

 Constranger outros naturistas com gestos, palavras ou atitudes que tenham conotação sexual  ou 

outras que manifestem falta de civismo;

 Praticar jogos ou outras actividades extra natação, fora dos locais ou zonas a eles destinados,  

interferindo na tranquilidade dos outros utentes;

 Utilizar instrumentos sonoros de forma a que possam interferir na tranquilidade alheia;

 Satisfazer necessidades fisiológicas em locais ou condições inapropriadas;

 Apresentar-se em condições influenciadas pelo uso excessivo de bebidas ou de drogas, prejudicando 

a harmonia social;

Comer, beber e/ou deixar lixo fora dos locais apropriados;
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